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Fortbilden, wo andere Urlaub machen.
Viele historische Orte und sagenhafte Geschichten mit wundervoller Landschaft
unterstützen Dich auf Deinem Weg. Deutschlands größter Fluss, Hügel, Schlösser,
Wälder, Bachläufe, Frische Luft, Weinberge, Kraftorte - Voller Support Deiner Trainer
und Coaches, kleine private Gruppen. Wald, Wasser, Natur & Inspiration 

9 lebensverändernde Tage in absolut sicherer
und geschützter Umgebung
2 einfühlsame und erfahrene Trainer, vom
Mitbegründer Dr. Richard Bandler in USA
persönlich ausgebildet
Zertifikat der International Society of NLP
eine entspannte Zeit, voller Lachen, neuen
und sehr netten Menschen
Erfahrungen, die Du schon lange machen
wolltest

Eine einmalige Lage direkt am Rhein und
direkt am Siebengebirge 
Überraschungen, die uns die Umgebung und
die Landschaft passend zu unseren
Seminarinhalten bietet
Ein bis 30.07. reserviertes Zimmerkontingent
im Seminarhaus
Viele weitere Übernachtungsmöglichkeiten in
allen Preisklassen in naher Umgebung
Eine sehr gute Verkehrsanbindung mit
Autobahn, Zug und Straßenbahn
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Wie läuft das Seminar ab

Neurolinguistisches Programmieren (NLP)
ermöglicht bewusstes Kommunizieren und ist ein
Motivations- und Kommunikationsmodell
darüber, wie Informationen verarbeitet wird und
wie schnelle Veränderung möglich ist.

Ansätze aus Verhaltens-, Gesprächs-, Familien-,
und Hypnosetherapie werden zusammengeführt. 

In einer kleinen Gruppe von maximal 12
TeilnehmerInnen erlernst Du in 9 intensiven Tagen 
die Grundkenntnisse und Techniken des
Neurolinguistischen Programmierens. 

Samstag, 30.09.2023 - Sonntag, 08.10.2023

Beginn Tag 1: 11:00 Uhr
Beginn weitere Tage: 9:30 Uhr
Ende: 18:00 Uhr/18:30 Uhr, am letzen Tag ca. 14:00 Uhr

Du lernst intensiv unterschiedliche
Wahrnehmung kennen
Du erfährst, wie Du andere und vor Allem Dich
selbst bestmöglich motiviert
Dir ist klar: Lernen ist leicht und macht Spaß.
Besonders, wenn Du weißt, wie es geht
Du sagst, was Du willst und was Du wirklich
meinst
Du optimierst Deine Skills für Verhandlungen
und Präsentationen
Du findest neue Lösungen für
Konfliktsituationen
Du erkennst Strategien und setzt sie gezielt ein
Du verhältst Dich flexibel und erschaffst Dir so
Freiheit für Dein Leben

Was ist NLP

Auszug unserer Lerninhalte2
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Was Du in Zukunft als lizenzierter NLP Practitioner 
machen kannst und erleben wirst:

Du wirst merken, dass Du Dein Umfeld anders wahrnimmst: Menschen erzählen,
dass sie nach der Practitioner Ausbildung viel liebevoller zu sich selbst und ihren
Mitmenschen sind, mehr Verständnis haben, mehr Spaß im Leben haben, weniger
Streit und Konflikte erleben und insgesamt die Kommunikation zu sich selbst- und
so auch zu anderen einfacher, zielgerichteter und qualitativ hochwertiger geworden
ist. 

Du wirst möglicherweise schon nach den ersten Tagen ein neues und ungewohntes
Lebensgefühl spüren. Es kann sich seltsam anfühlen, so schnell entspannt zu sein
und vielleicht auch zu lachen, wo Du jetzt noch sagen würdest, dass es da nichts zu
lachen gäbe. Lachen ist gesund und ein Zeichen dafür, dass Du wieder Zugang zu
Dir selbst findest. 

Leichtigkeit und Freude ist doch vielleicht auch genau dass, was uns als Kinder so
erfolgreich beim Lernen gemacht hat? Beim Spielen? Herzhaft und ohne wirklichen
Grund Lachen? Die Welt verändert sich gerade rasant und scheint oft auf dem Kopf
zu stehen, irgendwie hört man Menschen sagen, sie fühlen sich ohnmächtig. Wieviel
besser möchtest Du damit umgehen können? Prüfe für Dich, wie es sich anfühlt,
den Schlüssel zum Glück in den eigenen Händen zu halten und von jetzt an, Dein
Leben nach Deinen Wünschen zu gestalten. 

Egal wie alt oder jung Du bist, jetzt beginnt die Zeit für Dein wahres Leben.
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9 Tage NLP Practitioner ab 1.990 €



Der Seminarpreis beträgt:                                               2.480 €

Als Frühbucher (Anmeldung bis 15. Juli 2023) erhältst Du einen
Frühbucherrabatt von 250 € 
Reduzierter Gesamtpreis:                                                    2.230 €

Als Mitglied / Member der My Better Life Academy erhältst Du
einen Mitgliederrabatt in Höhe von 490 € - egal wie kurz oder
lange Du schon Mitglied bist. (gilt wie der Frühbucherrabatt bis
zum 15.7.2023)
Reduzierter Gesamtpreis für Membership-Mitglieder: 1.990 €

Preise*

*Alle Preise inkl. MwSt. Frühbucherrabatt und Memberrabatt gilt bei
Anmeldung bis zum 15.07. 2023
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Andreas Schimanietz
NLP Trainer

Ganzheitlicher Gesundheitsberater



Christina Schimanietz
NLP Trainerin

Hypnose Coach






Deine Trainer:
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Wir sind das außergewöhnlichste Trainerpaar Deutschlands: 
Zwei Generationen, eine Familie, zwei Perspektiven und eine Leidenschaft:

Dich durch mentale Tools, zielgerichtete Kommunikation und einen
ganzheitlichen Ansatz in Dein volles Potenzial zu bringen.
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